Jedalny listok- zjednoduseny

Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Il. VecCera -DIABETIK
KrUDICOV . lievk
Pondelok chlieb, smotanova . ruplco’vavs vajcom poliev a' . . i chlieb, Sunka, ¢aj
L . . ovocie 0,251, nalozka 100g, hrachovy croissant (1,3,7) krupicové rezance (1,3,7)
28.04. 2025| natierka, ¢aj (1,3,7) ) i (1,3,7)
privarok 160g, chlieb (1,3,7)
Utorok kéaokljoorl'}’l Zléelfaen;C" ovocie kufaofi(JevriT:('aJ'an; i:liz\{::inoézlsollo ovocie arky, chlieb, horcica (1,3,7,10) grahamovy rozok,
29.04. 2025 packa, ca) : & parky, ’ g maslo (1,3,7)
(1,3,7) cestovina 160g (1,3,7)
streda kaiserka. maslo zeleninova polievka 0,25,
) Vo ’ ovocie madarsky guld$ 100g, knedla pizza rozok (1,3,7) cestovinovy $alat (1,3,7) tvaroh (1,3,7)
30.04. 2025| salama, ¢aj (1,3,7)
150g (1,3,7,9)
. chlieb, cesnakova karfiolova polievka 0,25, 3 . 0 . e .
Stvrtok ) . . . . . P . L oravska slanina, cibula, chlieb | acidofilné mlieko 250
0L.05. 2025 pomazanka, ¢aj ovocie | morcaci perkelt 100g, cestovina nutridrink (1.3,7) (1.3,7)
- (1,3,7) 160g (1,3,7) > gin>
zelerova polievka 0,25I, .
Piatok chlieb, maslo, raj¢ina, . . e . Y . L . tmavy chlieb, maslo,
I ! L I ovocie Cevapcici 100g, zemiaky 150g pagac (1,3,7) zeleninovy salat, chlieb (1,3,7,9) vy. Iv .
02.05. 2025 ¢aj (1,3,7) zelenina, ¢aj (1,3,7)
(1I3I7I9)
grahamovy rozok, L . . . ‘ .
Sobota misova natierka &ai | ovocie ragu polievka 0,25I, ovocha Wiiva bravcovinky, chlieb, zelenina rozok, syr, mlieko
03.05. 2025 a7 J kapustové fliatky 250g (1,3,7) y (1,3,7) 250ml(1,3,7)
Y tovi 0,25l,
Nedefa | rafiajkovy kolac, biela ovocie obr:;/tyg:'r ieczeesﬁol\ggour Za 160 keks studenad vecera, ¢aj (1,3,7) jablko (1,3,7)
04.05.2025|  kéva (1,3,7) yrez &y & P A ) >
salat (1,3,7,9)
Kuchar : Hlavna sestra : Veduci zariadenia :

Alergény v potravinach (uvadzané v zatvorke pri jedle):

1 - obilniny obsahujuce lepok, 2 - kérovce a vyrobky z nich, 3 - vajcia a vyrobky z nich, 4 - ryby a vyrobky z

nich, 5 - arasidy a vyrobky z nich, 6 - séjové zrna a vyrobky z nich, 7 - mlieko a vyrobky z neho, 8 - orechy a

vyrobky z nich, 9 - zeler a vyrobky z neho, 10 - hor¢ica a vyrobky z nej, 11 - sezamové semena a vyrobky z

nich, 12 - oxid siricity a siri¢itany v koncentracii vy$sej ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I, 13 - vi¢i bob a vyrobky z

neho, 14 - makkyse a vyrobky z nich

Zastupca klientov :

zmena jeddlneho listka vyhradend




